Meine Aus- und Weiterbildungen

Fortbildung ist fiir mich ein lebendiger Prozess. Jahr fiir Jahr erweitere ich mein Wissen in
Diagnostik, Therapien und Energiearbeit. Hier findest Du die vollstindige Ubersicht in
chronologischer Reihenfolge:

2025

e Einzelmentorate und Supervision mit den eidg. Dipl. Naturheilpraktiker/in A. Beeler
und R. Backenecker, Ziirich (2021-2025)

2024

e Dunkelfeld-Diagnostik, NHK Ziirich

e Ur-Matrix®-Seminar Level 1-3 und 7-9, Spirituelle Schule S. Bratzel, Karlsruhe (DE)

o Sinnvolle Diagnostik und Therapieoptionen am Beispiel haufiger Beschwerdebilder,
BIOVIS Diagnostik, Ziirich

2023

e Konzepte der Humoralmedizin TEN Intensiv, NHK Ziirich

e Ein neuer Weg in der Komplementdarmedizin - 32 hiufige Indikationen oder
Beschwerdebilder und ihre Behandlung, BIOVIS Diagnostik, Ziirich

e Akasha Chronicle Reading, Spirituelle Schule S. Bratzel, Karlsruhe (DE)

e Psychic Exploration in Mediumship, Arthur Findlay College, Stansted (UK)

2022

e Vertiefung Antlitzdiagnose und Therapiekonzepte, NHK Ziirich
e Darmsanierung & Symbioselenkung, NHK Ziirich
e Arzneimittellehre in der Humoralmedizin, NHK Ziirich

2021

e Schultern und HWS, NHK Ziirich
e Energiemedizin von Donna Eden, Onlinekurs
e Die Lendenwirbelsiule, NHK Ziirich

2020

e (Covid-19: Prophylaxe und Nachbehandlung, F. Garvelmann, Ziirich

e Blend with your Spirit Guides, A. Djordjevitch, Onlinekurs

e Pathways to Mediumship, Arthur Findlay College, Stansted (UK)

e Seit 2020: Selbststandig mit eigener Praxis fiir Traditionelle Europaische
Naturheilkunde (TEN), Ziirich

2019
e The Power of Trance, Arthur Findlay College, Stansted (UK)



o Gemmo®-Kompakt - Gemmo-Mazerate und deren Kombinationsmdglichkeiten,
Spagyros AG Arzneimittel

e Eigene Praxis in Klassischer Massage & Dorntherapie, Ziirich (2016-2019)
e Ausbildung zur Dipl. Naturheilpraktikerin TEN, Bodyfeet AG - Fachschule fiir
Naturheilkunde, Rapperswil (2015-2019)

e Schulmedizinische Grundlagen

e Humoralmedizin / Naturheilkundliche Praktiken

e Diverse Massagetherapien

e Dorn - Wirbelsaulentherapie

e Erndhrungstherapie

e Phytotherapie

e Biochemie nach Dr. Schiissler

e Ab-und Ausleitende Verfahren

e Hydrotherapie

2018
e (Great Summer Healing Celebration, Arthur Findlay College, Stansted (UK)

2016

¢ Diplomakkreditierung zur Berufsmasseurin, Bodyfeet AG, Rapperswil

Seit 2015

e Mitarbeit bei systemischen Familienaufstellungen bei verschiedenen Therapeuten,
Zirich

2007-2025

e (Teil-) Anstellung als Financial Controllerin in diversen Unternehmen im Bereich
Finanzen & Controlling, Ziirich/Bern

2002-2007

¢ Diplomstudiengang Betriebswirtschaftslehre, Hochschule fiir Technik und Wirtschaft
Dresden (DE)

1999-2002
¢ Ausbildung zur Bankkauffrau, Kreissparkasse MeifRen (DE)



